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План работы студенческого спортивного клуба «Ах-Барс» 
на 2023-2024 учебный год 

Цель:  
Создание условий для развития студенческого спортивного клуба (ССК), с целью 

обеспечения успешного физического развития обучающихся и формирования у них 

позиций здорового образа жизни, навыков жизнестойкости.  

Задачи: 

развитие сферы деятельности спортивного клуба; 

совершенствование работы спортивного клуба в направлении укрепления здоровья, 

содействия гармоничному физическому развитию; 

популяризация физической культуры и спорта среди студентов;  

привлечение студентов к активным занятиям в спортивных секциях; 

выявление спортивно подготовленных студентов, развитие их потенциала.  

 

№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Сроки 

исполнения 

Ответственные 

    

1 Составление плана работы 

студенческого спортивного клуба на 

2023-2024 учебный год 

сентябрь Советник директора 

по воспитанию, 

руководитель 

физического 

воспитания   

2 Заседание Совета ССК 

 

сентябрь, в 

течение 

учебного года 

Советник директора 

по воспитанию, 

руководитель ССК, 

руководитель 

физического 

воспитания   

3 Организация работы актива ССК сентябрь, в 

течение 

учебного года 

Советник директора 

по воспитанию, 

Руководитель ССК 

4 Совершенствование 

корпоративной культуры ССК 

-символика; 

- футболки и др. 

в течение 

учебного года 

Советник директора 

по воспитанию, 

руководитель ССК 

5 Утверждение списков обучающихся в 

спортивные секции на 2023-2024 

учебный год 

Сентябрь-

октябрь 

руководитель ССК, 

педагог-организатор 

6 Размещение информации о 

проведенных мероприятиях на сайте 

училища и в разделе ССК официальной 

страницы сообщества в социальной 

сети Вконтакте  

в течение 

учебного года 

Советник директора 

по воспитанию, 

руководитель ССК 

    

7 Разработка дополнительных 

образовательных программ секционных 

занятий 

Сентябрь Советник директора 

по воспитанию, 

руководитель ССК 



8 Организация и проведение бесед для 

обучающихся 1 курса 

о физкультурно-спортивной жизни 

училища 

Сентябрь Советник директора 

по воспитанию, 

кураторы учебных 

групп 

9 Организация и проведение бесед во 

всех учебных группах «Здоровый образ 

жизни» 

октябрь Советник директора 

по воспитанию, 

кураторы учебных 

групп 

10 Создание информационного стенда о 

деятельности ССК (экран 

проведения соревнований, 

поздравление победителей и призеров 

соревнований) 

октябрь Советник директора 

по воспитанию, 

педагог-организатор, 

руководитель ССК 

 

11 Работа по пропаганде сдачи норм 
ГТО 

в течение 

учебного года 

Советник директора 

по воспитанию, 

руководитель ССК 

12 Семинар-практикум для обучающихся 

ВФСК «Готов к труду и обороне» 

в течение 

учебного года 

Советник директора 

по воспитанию, 

руководитель ССК 

13 Анализ деятельности ССК за 2023-2024 

учебный год 

июнь Советник директора 

по воспитанию, 

педагог-организатор, 

руководитель ССК 
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Календарь  

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

ГБПОУ РХ ПУ-18  

на 2023-2024 учебный год 

№ 

п\п 

Спортивные мероприятия Время 

проведения 

Ответственные 

1.   День Здоровья сентябрь Советник директора по 

воспитанию, педагог-

организатор, руководитель 

физического воспитания 

2.  Организация и проведение 

внуртиучилищных соревнований по 

легкоатлетической эстафете ко Дню 

профтехобразования, 

проведение легкоатлетического кросса 

среди 1-4 курсов 

октябрь Советник директора по 

воспитанию, педагог-

организатор, руководитель 

физического воспитания  

3.  Первенство училища по осеннему 

легкоатлетическому  кроссу 

Октябрь Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

4.  Первенство училища по волейболу среди 

девушек и юношей 

Ноябрь Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

5.  Первенство училища по настольному 

теннису 

Декабрь Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

6.  День защитника Отечества «А ну-ка 

парни!» (стрельба из пневматической 

винтовки) 

Февраль Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

7.  Первенство училища по мини-футболу 

(юноши) 

Февраль Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

8.  Спортивный праздник к 

Международному  женскому дню 

(веселые старты). 

Первенство училища по мини-футболу 

(девушки). 

Март Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

9.  Студенческие спортивные игры 

национальных видов спорта «Здоровое 

поколение выбирает спорт!»,  в 

приуроченные к празднованию Чыл-

пазы в 2024 году 

Март Советник директора по 

воспитанию, педагог-

организатор, руководитель 

физического воспитания 

10.  Первенство училища по футболу Апрель  Зам.дир. по УР 

Руководитель физического 



воспитания 

11.  Первенство училища по легкой атлетике Май Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

12.  День Здоровья Май Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

13.  Организация и проведение 

товарищеских встреч по различных 

видам спорта (спортивным играм)  

в течение 

учебного 

года 

Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

14.  Организация и проведение спартакиады 

для обучающихся, проживающих в 

общежитии по видам спорта: 

настольный теннис, шахматы, тобит, 

мини-футбол. 

в течение 

учебного 

года 

Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

15.  Участие в районных физкультурных и 

спортивных мероприятиях, 

соревнованиях  

в течение 

учебного 

года 

Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 

16.  Участие в Республиканских 

соревнованиях по видам спорта и в 

Спартакиаде обучающихся СПО РХ 

в течение 

учебного 

года 

Советник директора по 

воспитанию, 

руководитель физического 

воспитания 
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Расписание  

спортивных секций в спортивном зале 

 ГБПОУ РХ ПУ-18  

на 2023-2024 учебный год  

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Руководитель 

секции 

 

Волейбол 

 

 16
00 - 

18
00  

 
16

00 - 
18

00
 

 

Миягашев Д.В 

 

Футбол, 

мини-

футбол 

 

16
00 - 

18
00

  16
00 - 

18
00

 
 

 
Миягашев Д.В 

 

 

 

 


